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Hilfen aus einer Hand.




* Angebote

Gespréachsrunden in lockerer Atmosphére
Kreativangebote

Freizeitgestaltung

Sportaktivitaten

Veranstaltungen

Beratung

Neben dem persénlichen Anliegen beraten wir Sie
zu verschiedenen Themen, wie z. B.

Das persénliche Budget
Pflege

Wohnen

Selbsthilfe

Alle Angebote und Beratungen kénnen auch
Angehdrige, Freunde und Interessierte
wahrnehmen.

Wir unterliegen der Schweigepflicht.
Die Beratung erfolgt kostenlos.

Beratungstermine nach telefonischer
Vereinbarung. (Bitte sprechen Sie auf unseren
Anrufbeantworter - wir rufen Sie auf jeden Fall
zuriick)

Unsere Angebote sind barrierefrei zugénglich.
Bitte sprechen Sie uns an, wenn Sie Hilfestellung
oder einen Fahrdienst benétigen.

Dieses Faltblatt erscheint 2 x im Jahr.
Gerne schicken wir es lhnen auch zu.
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KREATI
1 x monatlich - samstags
Im Dachgartencafé von 14:00 - 17:00 Uhr

Termine:
14.01.12,11.02.12, 17.03.12
14.04.12, 12.05.12, 16.06.12

“OFFENES CAFE’
Wéchentlich - montags
Im Dachgartencafé von 15:30 - 17:00 Uhr

Termine:

09.01.12, 16.01.12, 23.01.12, 30.01.12, 06.02.12,
13.02.12, 27.02.12, 05.03.12, 12.03.12, 19.03.12,
26.03.12, 02.04.12, 16.04.12, 23.04.12, 30.04.12,
07.05.12, 14.05.12, 21.05.12, 04.06.12, 11.06.12,
18.08.12, 25.06.12

20.02.12, 09.04 12 und 28.05.12 fallen aus
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KEGI iM FREIZEITHAUS NEUBECKUTN
1 x monatlich - freitags-

16:30 - 18:30 Uhr | Kosten: 1 Euro

Treffpunkt Zeppelincarrée um 16:00 Uhr

Termine:
20.01.12, 17.02.12, 16.03.12, 20.04.12,
18.05.12, 15.06.12

Méglichkeit zum Gesprich und zum geselligen Miteinander
2 - 3 x monatlich - samstags
Im Dachgartencafé von 14:00 - 16:00 Uhr

Termine:

07.01.12, 21.01.12, 04.02.12, 18.02.12,
03.03.12, 10.03.12, 31.03.12, 21.04.12,
05.05.12, 19.05.12, 09.06.12, 30.06.12
02.06.12 falit aus wegen ,Ahlen zeigt Flagge"

AUSFLUGE

1 x monatlich

(Anmeldung durch Zahlung erforderlich)
Treffpunkt ist immer Zeppelincarrée!

28.01.12 (Sa):

Mongolisches Buffet in Oelde

Abfahrt 17:30 Uhr. Kosten: 16 Euro + Getrénke
Verbindl. Anmeldung + Zahlung bis Sa., 14.01.12

25.02.12 (Sa):

Hallenminigolf mit Kaffee u. Kuchen in Ahlen
Abfahrt 13:45 Uhr. Kosten: 6,50 Euro + Getrédnke.
Verbindl. Anmeldung + Zahlung bis Sa., 11.02.12

24.03.12 (Sa):

Planetarium u. Naturkundemuseum in Miinster
Abfahrt 15:00 Uhr. Kosten: 20 Euro.

Verbindl. Anmeldung + Zahlung bis Mo., 27.02 12

28.04.12 (Sa):

Adlerwarte Berlebeck

Abfahrt 12:30 Uhr. Kosten: 18 Euro.

Verbindl. Anmeldung + Zahlung bis Sa., 14.04.12

26.05.12 (Sa):

Tierpark-in Hamm (Fiihrung)

Abfahrt 14:15 Uhr. Kosten: 16,50 Euro.

Verbindl. Anmeldung + Zahlung bis Sa., 12.05.12

23.06.12 (Sonntag!):

Waldbiihne Heessen (Die Schéne u. das Biest)
Abfahrt 15:15 Uhr. Kosten: 19,50 Euro.

Verbindl. Anmeldung + Zahlung bis Mo., 28.05.12




